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& TUTORIAL: APROVEITAMENTO DE
ESTUDOS
IFSP CAMPUS ITAQUAQUECETUBA

Este tutorial tem como objetivo orientar os alunos regularmente matriculados nos
cursos do IFSP Campus Itaguaquecetuba sobre como solicitar o aproveitamento de
estudos de forma correta e dentro dos prazos estabelecidos.

I # O que é Aproveitamento de Estudos?

E o procedimento que permite ao aluno aproveitar disciplinas ja cursadas e aprovadas
em outra instituicdo de ensino (ou no proprio IFSP, em cursos diferentes) para eliminar
disciplinas equivalentes em seu curso atual, evitando ter que cursa-las novamente.

Base Legal: Organizagao Didatica do IFSP (Resolugéo n° 859/2013, Capitulo XI,
artigos 87 a 89) e Instru¢do Normativa PRE n° 1/2025.

I & Tipos de Aproveitamento de Estudos

1. Aproveitamento por Dispensa

Utilizado quando o aluno cursou e foi aprovado em disciplina(s) em outra instituicao
de ensino (mesmo nivel de ensino: superior para superior, técnico para técnico) e
deseja aproveita-la no IFSP.

* Quem pode solicitar: Todos os alunos regularmente matriculados.
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¢ Documentos necessarios:
o Formulario de solicitagdo de aproveitamento de estudos (obrigatério) —
https://drive.ifsp.edu.br/s/Telw2fiYIOdDG9n

o Histdrico escolar da instituicdo de origem (assinado e carimbado ou com
autenticidade digital).

o Ementas/conteudos programaticos das disciplinas cursadas (também
assinadas e carimbadas).

2. Reconhecimento de Saberes e Experiéncias (RESAB)

Permite aproveitar conhecimentos adquiridos em experiéncias profissionais, cursos

livres, estagios, etc. para eliminar disciplinas, mediante avaliagcdo da comissao.

¢ Quem pode solicitar: Todos os alunos regularmente matriculados.

+ Documentos necessarios:
o Formulario de solicitagcdo de aproveitamento de estudos (obrigatério) —
https://drive.ifsp.edu.br/s/Telw2fiYIOdDG9n

o Pelo menos um dos seguintes documentos comprobatérios:
= Autodeclaracao assinada;

Carteira de Trabalho (paginas especificas);

Contrato de estagio ou trabalho;

Declaragao do empregador;

Certificados de cursos relacionados.

[[] FORMULARIO DE SOLICITAGAO DE APROVEITAMENTO DE ESTUDOS (OB
RIGATORIO):
https://drive.ifsp.edu.br/s/Telw2fiYI0dDG9n

I ¥ Requisitos e Limites

o Conteudo equivalente: A disciplina cursada deve ter conteudo compativel
com a disciplina do IFSP (analise feita pela Coordenacao de Curso).

o Carga horaria: Geralmente, a carga horaria cursada deve ser igual ou
superior a do IFSP (podendo haver adaptagdes).

e Nota minima: O aluno deve ter obtido aprovag¢ao na disciplina de origem
(nota = 6,0 ou conceito equivalente).
e Limite maximo:
o Dispensa: até 50% da carga horaria total do curso.
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o RESAB: até 30% da carga horaria total do curso.

o Indeferimento anterior: Disciplinas que ja foram solicitadas e tiveram o
pedido indeferido ndo poderao ser solicitadas novamente.

» N&o é possivel solicitar aproveitamento para disciplina em que o aluno ja
tenha dependéncia (DP) por reprovacao.

I & Passo a Passo para Solicitar

Passo 1: Verifique o periodo de solicitacao

As solicitacoes de aproveitamento de estudos devem ser feitas dentro dos prazos
estabelecidos no Calendario Académico do campus. Consulte o site oficial:
itg.ifsp.edu.br ou entre em contato com o CRA.

Atencao: Pedidos fora do prazo nao serao aceitos. Fique atento as datas
divulgadas!

Passo 2: Reuna a documentag¢ao necessaria

Prepare todos os documentos em formato digital (PDF) de acordo com o tipo de
solicitacdo. Nao esqueca de preencher e anexar o formulario especifico disponivel
em: https://drive.ifsp.edu.br/s/Telw2fiYI0dDG9n

o Formulario de solicitagdo de aproveitamento de estudos (obrigatdrio).
» Histoérico escolar (com assinatura/carimbo ou autenticagao digital).
+ Ementas das disciplinas (obrigatorio para dispensa).

e Documentos comprobatérios para RESAB.

Passo 3: Acesse o SUAP

As solicitagdes sao feitas exclusivamente pelo Sistema SUAP (suap.ifsp.edu.br).

1. Faga login com seu CPF e senha.

2. No menu, acesse: Ensino — Dados do aluno — Aba "Requerimentos” —
"Assuntos diversos".

3. Escolha a opgéao correspondente:
o Aproveitamento de estudos (para dispensa).

o Extraordinario aproveitamento de estudos (para ensino superior).
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o Reconhecimento de saberes (para RESAB).

Passo 4: Preencha o requerimento e anexe os documentos

No formulario do SUAP, informe quais disciplinas deseja aproveitar e anexe os
arquivos PDF correspondentes.

s Importante: Vocé deve abrir um requerimento para cada disciplina que
deseja solicitar aproveitamento de estudos. Nao solicite multiplas disciplinas no

mesmo requerimento.

Certifique-se de que os arquivos estao legiveis e completos, incluindo o formulario de
solicitagao baixado no link acima.

Passo 5: Acompanhe o processo

Apds enviar, o requerimento sera encaminhado automaticamente a Coordenadoria de
Registros Académicos (CRA), que o direcionara para analise da Coordenagao de
Curso. Acompanhe o andamento pelo proprio SUAP ou aguarde o retorno por e-mail.

Passo 6: Resultado

A coordenacao analisara a equivaléncia de conteudos e carga horaria. O resultado
(deferido ou indeferido) sera registrado no sistema e comunicado ao aluno. Se
aprovado, a disciplina sera langada no histérico com o cédigo do IFSP e a nota de
origem.

I & Exemplo Pratico: E-mail de Duvida para o CRA

Caso tenha duvidas, vocé pode entrar em contato com o CRA por e-mail. Veja um
modelo:

Assunto: Duvida sobre Aproveitamento de Estudos
Prezados (as) da Coordenadoria de Registros Académicos,

Meu nome é [Seu Nome], sou aluno(a) do curso [Nome do Curso]

no periodo [X], matricula n°® [numero].

Estou com davida sobre o processo de aproveitamento de
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estudos. Gostaria de saber se a disciplina [Nome da
Disciplina] cursada na instituicdo [Nome da Instituicdo]
pode ser aproveitada no meu curso atual, considerando que Jja
possuo o histérico e as ementas. Ja& preenchi o formulério

especifico disponivel no link do CRA.

Agradeco desde j& pela atencdo e aguardo orientacgdes sobre

0s prbéximos passos.

Atenciosamente,
[Seu Nome]

[Telefone para contato]

I € Informacoes de Contato - CRA Itaquaquecetuba

Canal Detalhes

E-mail cra.itq@ifsp.edu.br

Telefone/WhatsApp (11) 98614-1607

Site oficial itq.ifsp.edu.br (ou ifsp.itg.edu.br)

Instagram @ifspcampusitaquaquecetuba

Atendimento Rua Primeiro de Maio, 500 - Estacao, ltaquaquecetuba -
presencial SP, CEP: 08571-050

Horario de Segunda a sexta, das 10h30 as 12h30 e das 13h30 as
funcionamento 19h30

I € Perguntas Frequentes (FAQ)

Posso usar uma disciplina para aproveitar mais de uma no IFSP?

Sim, desde que o conteudo da disciplina cursada seja equivalente a mais de uma
disciplina do IFSP, a comissao avaliadora pode deferir o aproveitamento multiplo.

Posso usar mais de uma disciplina para eliminar uma unica?
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Sim, é possivel combinar o conteudo de duas ou mais disciplinas cursadas para
equivaler a uma disciplina do IFSP.

O que acontece se meu pedido for indeferido?

Vocé pode entrar em recurso junto a Coordenacdo de Curso dentro do prazo
estipulado ou, se preferir, cursar a disciplina normalmente. Lembre-se que disciplinas
com pedido indeferido ndo podem ser solicitadas novamente.

Preciso traduzir documentos de instituigoes estrangeiras?

Sim, documentos em outro idioma devem ser traduzidos por tradutor juramentado.

O RESAB pode ser solicitado para qualquer disciplina?

Sim, desde que a disciplina ndo tenha sido solicitada anteriormente e o aluno néo
tenha dependéncia na mesma. A analise sera feita pela comissao.

Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo - Campus
Itaquaquecetuba

Rua Primeiro de Maio, 500 - Estac¢ao | Iltaquaquecetuba - SP | CEP: 08571-050

[ % (11) 98614-1607 | [ cra.itq@ifsp.edu.br | @ ifsp.itq.edubr | [
@ifspcampusitaquaquecetuba

Material elaborado por: Aldair Rodrigues da Silva - Assistente em Administragdo / CRA
Tutorial baseado na Organizacéo Didatica do IFSP e na Instrugdo Normativa PRE n°® 1/2025.

Formulario de solicitacdo: https://drive.ifsp.edu.br/s/Telw2fiYI0dDG9n

& Duvidas? Procure o CRA! Estamos aqui para ajudar.
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