Da Elaboracao de
Materiais Educativos
Acessivels para os
Discentes com Baixa
Visao e Cequeira

Este material foi elaborado com base na definicao de defi-
ciéncia visual com ampliacao de diagndstico, ou seja, pela
capacidade visual apresentada pelo sujeito depois de aplicados
todos os métodos de tratamentos cirurgicos e correcoes opti-
cas possiveis. Dessa forma, de maneira a definir os termos pe-
dagogicamente, apresentamos uma subdivisao entre cegueira
e baixa visao, levando-se em consideracao a acessibilidade, e
considerando-se como cego o estudante que faz uso do Braille,
e sendo o estudante com baixa visao o que apresenta residuos
visuais e faz uso da ampliacao de textos ou de recursos opticos
especiais.

O planejamento das atividades realizadas para os discentes
com baixa visao e cegueira deverao seguir as orientacoes,
estratégias e/ou sugestdes a seguir, as quais foram construidas
com base nos protocolos para ensino remoto elaborados pelo
IFES (2020), IFMS (2020) e pelas orientacoes para receber
um estudante com deficiéncia visual da UFSCar (2020), uma
apresentacao sobre Audiodescricao da Gabriela Alias Rios
(2020), além de se basear também nas vivéncias e experiéncias
da comissao que elaborou o material.

1. Em um atendimento individualizado inicial, caso o discente
nao esteja familiarizado, € necessario apresentar os recursos

Guia Orientativo Elaborac@o de materiais educativos acessiveis.. 2020 Napne IFSP 3 O




de acessibilidade disponiveis no Moodle ou em outro AVA
(Ambiente Virtual de Aprendizagem) usado no contexto de
ensino remoto (Google Meet, Google sala de aula, Zoom, Mi-
crosoft Teams), como, por exemplo, o contraste, o aumento
da letra, o esquema de cores, a conversao de texto em fala,
dentre outros. O docente devera saber primeiro quais sao os
recursos necessarios para o discente para que posteriormen-
te possa escolher o ambiente a ser usado com a turma toda
(IFES, 2020; IFMT, 2020).

2. Parte-se do pressuposto, ho caso da deficiéncia visual, que o
conteudo curricular deve ser o mesmo para todos os discen-
tes da turma. Entretanto, € preciso avaliar se € necessaria a
reducao da quantidade de exercicios/questoes e a amplia-
cao do prazo para entrega de trabalhos e/ou realizagao de
avaliacoes (IFES, 2020).

3. Em caso de aulas que necessitam de material externo ao en-
viado, os discentes precisam de tempo para providencia-lo;
deve-se levar em consideracao o contexto do isolamento so-
cial e enviar o material com antecedéncia a aula em que ele
sera usado para que o estudante possa adapta-lo de acordo
com suas necessidades, valendo-se do equipamento que es-
tiver disponivel (computador, celular, tablet); (IFES, 2020).

4. Para garantir aigualdade no ensino, nao utilize cores ou outros
efeitos visuais como unica forma para diferenciar ou transmi-
tir informacgoes relevantes. Assim, como sugestao, o docente
pode verbalizar o destaque que deseja fazer e sempre usar a
audiodescricao (recurso que faz a traducao das imagens em
palavras) quando as informacodes relevantes estiverem den-
tro de imagens ou em videos. (IFES, 2020; UFSCar, 2020).

5. Quando for imprescindivel utilizar cores nos textos, utilize-as
com uma boa relacao de contraste com o fundo para os alu-
nos com baixa visao e descreva para os alunos cegos. (IFES,
2020; UFSCar, 2020).
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6. O docente deve evitar oferecer atividades com tabelas e de
relacionar colunas com diversos itens ou imagens e videos.
Como os softwares leitores de texto fazem uma leitura linear
do que esta na tela e leem apenas a primeira coluna de cada
pagina, e nao as demais, nao se recomenda utilizar tabelas
que nao fazem sentido quando lidas linearmente nem dividir
o documento em colunas. (IFES, 2020; UFSCar, 2020).

7. Para um melhor aproveitamento das funcionalidades dos lei-
tores de texto, € preciso (IFES, 2020; UFSCar, 2020):

a. Disponibilizar alternativas em texto para imagens complexas
e tabelas que nao permitam leitura linear;

b. Utilizar estilos (Titulo 1, Titulo 2, etc.) em documentos criados
em editores de texto para reconhecimento da hierarquia dos
titulos e subtitulos;

c. Utilizar estrutura simples para tabelas, sem células mescla-
das, divididas ou em branco.

8. Sugere-se que nem toda devolutiva pelo aluno seja escrita,
o docente pode propor conteudos e atividades de avaliacao
diversificadas que incluem a producao autoral usando recur-
sos tecnoldgicos, como podcasts (gravador do celular, Skype
etc.) (IFES, 2020).

Com relacao aos materiais digitalizados, € preciso seguir as
seguintes orientagcoes (UFSCar, 2020; IFES, 2020):

1. Cada discente € um, por isso € necessario construir o mate-
rial didatico em dialogo com o estudante para entender suas
necessidades, potencialidades e desafios. O estudante pode
inclusive dar dicas da melhor forma de apresentacao do ma-
terial a ele (IFES, 2020).

2. Caso adote um livro didatico na disciplina que ministra, o do-
cente deve entrar em contato com a editora para saber se
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ha um livro acessivel para os alunos com deficiéncia visual e
quais os procedimentos para adquirir o livro. Se existir, até o
envio do livro acessivel, se orienta que para o aluno cego se
escaneie as paginas do livro em formato TXT (que permite
a leitura por sistema de voz do computador), e para o aluno
com baixa visao se questione se esta conseguindo usar os
recursos do computador para ampliar o material. O celular
pode ser um forte aliado no material impresso e os recursos
de lupa e aproximacao do computador para os textos on-line
(IFES, 2020; UFSCar, 2020).

3. O discente ja deve estar familiarizado com alguns recursos de
leitura via computador, pergunte a ele e ao NAPNE como ele
faz esse uso. Ha alguns recursos tecnologicos que podem
ser utilizados como: DOSVOX, VIRTUAL VISION, JAWS.

+ O DOSVOX consiste em um sistema para microcomputado-
res que se comunica com o usuario através de sintese de voz,
proporcionando ao aluno deficiente visual um alto grau de
independéncia, seja no estudo ou no trabalho. Caso queira
entender como ele funciona, o sistema pode ser baixado gra-
tuitamente a partir do site do projeto DOSVOX: http:/inter-
vox.nce.ufrj.br/dosvox: [A;

+ OVIRTUALVISION é um software brasileiro desenvolvido pela
Micropower, em Sao Paulo e o O JAWS & um software desen-
volvido nos Estados Unidos e internacionalmente conhecido
como o leitor de tela mais completo e avangado. Este siste-
ma possui recursos e ferramentas com traducao para diver-
sos idiomas, inclusive para o portugués. Lembre-se, 0 melhor
recurso no momento € o que aluno tem em seu computador
e sabe utilizar, por isso pergunte quais sao as possibilidades
do ledor em relacao ao material que esta enviando periodi-
camente a ele?.

1 http://intervox.nce.ufrj.br/dosvox [ <Acesso em 22 de junho de 2020.

2 https://www.virtualvision.com.br/Virtual-Vision/0-Que-E-0-Virtual-Vision.aspx [
<Acesso em 22 de junho de 2020

Guia Orientativo Elaboracao de materiais educativos acessiveis... 2020 Napne [IFSP 33



http://intervox.nce.ufrj.br/dosvox
http://intervox.nce.ufrj.br/dosvox
http://intervox.nce.ufrj.br/dosvox
https://www.virtualvision.com.br/Virtual-Vision/O-Que-E-O-Virtual-Vision.aspx

4. E provavel que o discente necessite que o material em forma-
to PDF seja transformado de DOC (Word Document) ou ODT
(Open Document Text). Portanto, consulte-o/a sobre essa
possibilidade. Para essa finalidade, sugere-se a utilizacao do
conversor gratuito chamado Convertio, disponivel no seguin-
te link: https://convertio.co/pt/doc-odt/ |__,W (IFES, 2020).

5. Para pessoas com baixa visao, pergunte se elas preferem que
o material seja gravado em arquivo Word ou em imagem
(JPEG), pois pode facilitar a adaptacao para posterior impres-
sao em um formato adequado as suas necessidades (IFES,
2020; UFSCar, 2020).

As orientacdoes para apresentacao em POWERPOINT sao
(IFES, 2020; UFSCar, 2020):

1. Caso nao tenha sido informado pelo NAPNE qual € o tama-
nho da fonte e as cores mais adequadas para o estudante em
apresentacoes em Power Point, pergunte essas informacoes
na primeira conversa que tiver com o discente. Para facilitar o
contraste de cores, use preferencialmente slides com fundo
branco e letras em cor preta em negrito.

2. Os ledores de tela tambem realizam a leitura do Power Point
se ele estiver em uma sequéncia linear. Imagens podem ser
usadas, mas sugere-se que tenham descricao para leitura
dos programas de voz depois, caso 0 material tambem seja
usado para estudo posterior.

As orientagdes para apresentacdoes em figuras e videos sao
(IFES, 2020; UFSCar, 2020; RIOS, 2020):

1. Informe a toda classe que esta mostrando uma figura, expli-
cando onde esta localizada na disposicao da apresentacao e
descreva a figura.

2. Na hora de selecionar videos para usar em aulas, dé preferén-
cia a material produzido com a audiodescri¢cao ou produza a
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audiodescricao antes de enviar para o aluno. Quando for utili-
zar filmes ou trechos de material extraidos de qualquer midia,
prefira material dublado.

3. Quando for inserir legendas, use fontes em cor contrastante e
em tamanho grande.

4. Nao utilize audio ou video que inicia automaticamente sem
opc¢oes para pausar.

As orientacdes para producao de audiodescricao sao (IFES,
2020; UFSCar, 2020; RIOS, 2020):

1. Avalie a real necessidade de uso de cada imagem numa aula
e 0 que se objetiva com ela. Se vocé avaliar a imagem como
necessaria para a aula, vocé deve;

a. Descrever o tipo de imagem (fotografia, desenho, animacao,
charge, cartum, etc.),

b. Identificar o que ou quem esta na imagem e onde é (loca-
lizar, situar),

c. Qualifica-la (adjetivos e advérbios),
d. Posiciona-la no tempo (quando),
e. Indicar o enquadramento da camera (de onde?).

2. Utilize linguagem e locucao adequadas e organize os ele-
mentos para uma audiodescricao objetiva, clara, coesa e co-
erente. A organizagao dos elementos da(s) imagem(ns) numa
audiodescricao parte geralmente do elemento mais geral
para o mais especifico;

3. Avalie as escolhas lexicais (Adjetivos utilizados apresentam
julgamento ou nao? Quais informacoes devem ser prioriza-
das? Qual € o nivel de detalhamento?). Prefira usar o presen-
te do indicativo nas audiodescricoes, pois € o tempo verbal
mais adequado;
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4. Ao audiodescrever filmes, documentarios, animacoes, curtas,
desenho animado etc., evite sobrepor as falas dos persona-
gens, os espacos de siléncio e os sons importantes para a
compreensao da obra;

5. Apds fazer uma audiodescricao para um estudante, per-
gunte se ele/ela entendeu a imagem ou se precisa de mais
detalhamento.

7. Ha um video intitulado Audiodescricao Técnicas e Imagens
que pode ser encontrado no Youtube e que explica o que € e
como fazer a audiodescricao
(link: https://www.youtube.com/watch?v=-KmZlibigvcg); |__,W

8. Ha um video, intitulado Recorte do filme Dois Filhos de Francis-
co, que exemplifica a audiodescricao das cenas de um filme
(Link: https://www.youtube.com/watch?v=1JjZbSMo5H8). |'_,ﬁ>

As orientagoes para a Webconferéncias ou encontros virtuais
por video sao:

1. Sugere-se sempre conversar com os discentes antes sobre
qual programa ou site sera utilizado para a videoconferéncia,
assim como o que sera disponibilizado para as duvidas e a
acessibilidade para a utilizagcao do recurso.

2. Assugestoes no momento em que acontecem esses encontros
sao: a) pedir para que todos os presentes anunciem-se, falan-
do seu proprio nome, b) tentar estabelecer uma organizacao
de falas, de forma a evitar conversas simultaneas, c) orientar
os discentes que desativem o microfone, caso nao estejam em
seu momento de fala, d) durante a conversacao via chat, evitar
compartilhar informacodes via links e arquivos paralelamente
no ambiente, pois a atencao da pessoa com deficiéncia visual
esta voltada para o audio do didlogo e nao de leitores de tela,
e) ao compartilhar a tela de seu computador aos participan-
tes do chat, descrever o que esta sendo transmitido, conforme
orientacdoes mencionadas nos itens anteriores.
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